	Observations des besoins ou des intérêts des enfants : 
Les enfants aiment beaucoup s’amuser avec des ballounes.

Les enfants ont besoin d’utiliser leur imagination.



	Intention de départ :
Permettre aux enfants de jouer avec des ballounes tout en ayant une mise en situation. 


	Domaine d’activité touchée : 

Cognitive

Expression dramatique


	Pistes d’apprentissage liées aux dimensions du développement:
Cognitive :

· Connaitre comment naissent les dinosaures

· Comprendre comment un œuf éclore.

· Comprendre et connaitre ce que font les dinosaures pour protéger leur œuf.

· Savoir comment est fait un nid.

Affective, sociale et morale :

· Protéger leur œuf (en prendre soins)

· S’aider entres eux pour protéger leur œuf.

· Imiter les dinosaures.

Physique et motrice:

· Se déplacer comme un dinosaure

· Cacher leur œuf

· Faire un nid pour leur œuf.
Langagière :

· Apprendre de nouveaux mots (œufs, éclore, nid, etc.)

· Expliquer ce qu’ils font

· Parler à leur bébé.


	Titre  et brève description : Protégeons notre bébé

L’activité consiste à protéger un œuf (une balloune). Les enfants devront prendre soins d’une balloune afin qu’elle n’éclate pas. Ils vont devoir jouer aux mamans et aux papas dinosaures afin de s’occuper de leur bébé.

	Liste du matériel : 

· Ballounes blanches

· Pailles

· Couvertures

· Vêtements

· Masques des dinosaures fabriqués par les enfants.

· Plat en plastique

· Eau

· Petit œuf du dollorama que l’ont met dans l’eau.

· Image de la naissance d’un dinosaure.



	 Mise en situation ou élément déclencheur : Je vais sortir un petit œuf d’un nid. Je vais leur dire qu’il s’agit d’un œuf de dinosaure. Je vais leur dire qu’il faut mettre de l’eau dans un plat et déposer l’œuf dedans. Puis que lorsque nous allons arriver demain matin, l’œuf va avoir craqué, qu’il va avoir de petites fissures dedans. Je vais permettre aux enfants de toucher. Nous allons mettre l’œuf dans l’eau.



	Consignes et déroulement : 

1. Je vais montrer les images aux enfants de la naissance d’un dinosaure. Je vais leur expliquer qu’ils sont dans un œuf. Puis que les parents dinosaures le protègent et qu’ils lui donnent de la chaleur. Je vais leur dire que le dinosaure commence à bouger et que tranquillement l’œuf éclore et que le dinosaure sort de l’œuf.

2. Je vais leur dire que nous allons nous aussi nous occuper d’un œuf dinosaure. Qu’il s’agit d’une balloune, mais qu’il faut faire attention pour ne pas que la balloune éclate.

3. Je vais montrer de la paille aux enfants. Je vais leur dire qu’ils peuvent prendre des doudous, des vêtements de poupée, etc. pour faire un nid pour l’œuf.

4. Je vais distribuer les masques de dinosaure aux enfants.

5. Je vais leur donner une balloune blanche.

6. Je vais leur dire qu’ils doivent aller faire un nid à leur dinosaure.

7. Je vais passer voir les enfants et je vais leur demander ce qu’ils vont et comment ils vont appeler leur dinosaure.

8. Je vais passer voir les enfants et je vais utiliser leur imagination. Je vais leur dire que leur œuf à des fissures, que le dinosaure va sortir dans quelques temps.

9. Si les enfants veulent, je vais faire des petites lignes sur leur balloune avec un crayon pour montrer que l’œuf est prêt à éclore.

Questions à poser

· Comment vas-tu appeler ton bébé dinosaure?

· Comment as-tu fait le nid pour le dinosaure?

· Est-ce que ton œuf est prêt à éclore?

· Qu’est-ce que tu fais pour protéger ton œuf?

	Clôture  de l’activité : Nous allons faire un exercice de relaxation que j’ai trouvé sur «éducatout». Je vais demander aux enfants de se pencher par terre et de se mettre en petite boule. Je vais leur dire de ne pas bouger. Je vais leur dire de bouger tranquillement, de faire de petits mouvements. Je vais leur dire de se lever tranquillement et de bouger un peu plus. Je vais demander aux enfants de se lever, de bouger et de s’étirer. Nous allons faire des sons de dinosaures.


	Activité de déversoir ou de transition :
Les enfants vont pouvoir jouer avec les ballounes ou encore faire des jeux libres.

	Suggestion de l’éducatrice associée :

Édith n’était pas présente. 



	Amélioration à apporter suite à la réalisation (rétroaction) :
Au début, j’avais peur que les enfants ne participent pas trop, mais au contraire ils ont adoré. J’ai fait cette activité dans l’après-midi et les enfants ne voulaient pas faire des jeux libres, ils préféraient jouer avec leur œuf. Ils ont très bien utilisé leur imagination. Ils se sont très bien transformés en dinosaure et en parent. Ils prenaient soins de leur œuf. Ils venaient me voir pour me montrer leur nid et ils me disaient que leur œuf allait éclore. Certains enfants ont imaginé leur bébé dinosaure. Ils faisaient comme s’il était sorti de la balloune. Ils disaient que la balloune était un œuf. Les plus grands disaient qu’il s’agissait d’un œuf et non d’une balloune. Les plus petits ont bien joué avec leur œuf, sauf qu’ils n’ont pas fait longtemps l’activité. Ils préféraient lancer la balloune dans les aires. Les plus vieux ont fait différents nids.


	Observations des besoins ou des intérêts des enfants : 

Les enfants ont besoin de manipuler, d’expérimenter, etc. 

Les enfants ont besoin de faire de la nourriture.

Les enfants ont besoin d’apprendre des ingrédients.

Les enfants ont besoin de goûter à leur réalisation.

J’ai observé que les enfants ont adoré faire de la pâte à modeler, alors je voulais faire une autre activité avec ce domaine d’activité. 



	Intention de départ :
Permettre aux enfants de faire de la nourriture. Les enfants ont aimé faire de la pâte à modeler, alors je veux leur permettre de refaire une activité dans le domaine de l’art culinaire, tout en leur permettant de goûter à leur galette blanche.


	Domaine d’activité touchée : 
Art culinaire

Psychomotricité



	Pistes d’apprentissage liées aux dimensions du développement:
Cognitive :

· Apprendre des mesures.

· Apprendre à respecter des mesures.

· Apprendre de nouveaux ingrédients.

· Apprendre ce qu’on peut faire avec ses ingrédients.

· Apprendre comment faire des galettes.

· Apprendre une chanson (promenons-nous dans les bois)

· Apprendre les bonnes attitudes pour faire de la nourriture (mains propres, cheveux attachés, etc.)

· Apprendre comment se servir d’un emporte-pièce.

· Connaitre les personnes du Petit Chaperon rouge

Affective, sociale et morale :

· Utiliser l’emporte-pièce que l’enfant préfère pour faire sa galette. 

· Respecter les consignes que je donne.

· Faire les galettes en groupe.

· Demander aux enfants s’ils aiment les galettes.

· Parler s’ils aident leurs parents à faire de la nourriture.

· Imiter l’histoire du Petit Chaperon rouge.
Physique et motrice:

· Mélanger les ingrédients avec une cuillère.

· Mettre les ingrédients (verser).

· Utiliser un emporte-pièce.

· Rouler la préparation des galettes avec un rouleau à pâte. 

· Se déplacer en faisant le loup.

Langagière :

· Nommer les ingrédients.

· Nommer ce qu’il faut faire.

· Chanter une chanson.

· Dire s’ils aiment les galettes.

· Raconter l’histoire du Petit Chaperon rouge

	Titre  et brève description : Des galettes pour mère-grand!

L’activité consiste à faire des galettes blanches pour aller donner à mère-grand (la grand-mère du Petit Chaperon rouge). Nous allons représenter l’histoire du Petit Chaperon rouge. 

	Liste du matériel : 

· Tissu rouge pour imiter le Petit Chaperon rouge.

· Une chanson «Promenons-nous dans les bois».

· Le livre du Petit Chaperon rouge

· Des essuies tout rouges, pour mettre dans le panier.

· Un panier pour mettre les biscuits.

· La recette

· Les ingrédients pour la recette.

· 2 œufs

· 2 cuillères à table de lait.

· 1 cuillère à thé de vanille.

· 2 tasses de farine (1 tasse de farine de blé et une tasse de farine ordinaire)

· 2 cuillères à thé de poudre à pâte.

· ½ cuillère à thé de sel

· 2/3 tasse de margarine

· 1 tasse de sucre

· Deux bols 

· 1 cuillère à table

· 2 cuillères à thé

· 1 tasse à mesurer

· Rouleau à pâte

· Emporte-pièces

· Cuillère en bois pour mélanger

· Plaque pour mettre les galettes blanches. 



	 Mise en situation ou élément déclencheur : Je vais arriver dans le local déguisé en Chaperon rouge. Je vais avoir une couverture rouge sur moi. De plus, je vais avoir un panier vide dans mes mains. Je vais faire comme si j’avais beaucoup de peine. Je vais demander aux enfants de venir me voir. Je vais leur dire que ma maman avait fait des galettes pour ma mère-grand et qu’elle m’avait donné la responsabilité d’aller le porter à ma grand-mère. Elle m’avait dit de marcher, pour ne pas échapper les galettes. Mais, j’ai couru pour y aller et il met arrivé un petit incident. Je suis tombé et j’ai échappé les galettes par terre. Je vais leur dire que j’aurais besoin de leur aide pour refaire les galettes. 
Lorsque je vais arriver dans le local avant que les enfants aient terminé de manger la collation. 

	Consignes et déroulement : 

1. Je vais demander aux enfants de rester assis à la table.

2. Je vais distribuer les débarbouillettes et je vais m’assurer que tous les enfants aient les mains propres. 

3. Je vais leur dire les bonnes attitudes à avoir lorsqu’on fait de la nourriture (mains propres, cheveux attachés, ongles propres, de ne pas mettre les doigts dans leur bouche, etc.)

4. Je vais donner les consignes aux enfants. (rester assis à leur place, de ne pas mettre les ingrédients dans leur bouche, attendre leur tour, etc.)

5. Je vais faire répéter les consignes.

6. Je vais montrer les ingrédients aux enfants et je vais leur demander s’ils connaissent le nom de cet ingrédient. Je vais leur permettre de toucher aux ingrédients et de les sentir. Je vais faire ainsi avec tous les ingrédients. 

7. Je vais mettre les ingrédients sur le comptoir afin d’avoir plus de place à la table.

8. Je vais montrer les outils et les ustensiles que nous allons prendre aux enfants. Je vais leur demander de dire de quoi il s’agit. (mettre sur le comptoir).

9. Je vais expliquer ce que nous allons faire, les ingrédients que nous devons mettre ensemble. 

10. Je vais mettre le lait, une cuillère et un bol sur la table

11. Je vais demander à un enfant de tenir la cuillère, puis je vais mettre du lait dedans. Je vais demander à l’enfant de le verser dans un bol. Je vais le faire deux fois, afin d’avoir deux cuillères de lait.

12. Je vais prendre la vanille.

13. Je vais demander à un enfant de tenir la cuillère et je vais mettre la vanille dedans. Je vais demander à l’enfant de le mettre dans le même bol que le lait. 

14. Je vais demander à un enfant de mélanger le lait et la vanille.

15. Je vais mettre le bol qui contient le lait et la vanille sur le comptoir.

16. Je vais mettre un autre bol sur la table. 

17. Je vais mettre deux tasses de farine dans une tasse à mesurer. Je vais demander à un enfant de la verser dans le bol. 

18. Je vais demander à un enfant de tenir la cuillère et je vais mettre de la poudre à pâte dedans. Je vais demander à l’enfant de mettre la poudre à pâte dans le bol avec la farine.

19. Je vais prendre le sel. 

20. Je vais demander à un enfant de tenir la cuillère à thé. Je vais mettre un peu de sel dedans et je vais demander à l’enfant de mettre le sel dans le bol.

21. Je vais demander à un enfant de mélanger la farine, la poudre à pâte et le sel avec une cuillère en bois. 

22. Je vais mettre le bol sur le comptoir et je vais prendre un autre bol.

23. Je vais prendre la margarine et je vais mettre 2/3 de tasse dans une tasse à mesurer. Je vais demander à un enfant de mettre la margarine dans le bol à l’aide d’une cuillère. 

24. Je vais prendre le sucre.

25. Je vais mettre 1 tasse de sucre et je vais demander à un enfant de mettre le sucre dans le bol.

26. Je vais demander à un enfant de mélanger.

27. Je vais casser les œufs et je vais les mettre dans le bol.

28. Je vais demander à un enfant de mélanger.

29. Je vais mettre les deux autres bols sur la table.

30. Je vais demander à un enfant de mettre le lait et la vanille avec la farine, la poudre à pâte ainsi que le sel. 

31. Je vais demander à un enfant de mélanger.

32. Je vais demander à enfant de mettre un peu  à la fois le mélange de farine et de lait vanillé dans le dernier bol.

33. Je vais le mélanger, car c’est plus difficile. 

34. Je vais montrer les deux emporte-pièces aux enfants.

35. Je vais mettre de la farine sur la table pour pouvoir rouler la pâte. 

36. Je vais mettre la pâte sur la table et je vais la rouler avec un rouleau à pâte. Je vais permettre à quelques enfants de le faire.

37. Je vais montrer aux enfants comment se servir d’un emporte-pièce. Je vais demander aux enfants d’en choisir un et de venir peser dessus pour faire la forme de sa galette.

38. Lorsque les enfants vont avoir terminé, je vais aller porter la préparation à la cuisinière. Celle-ci va s’occuper des faire cuire.  

39. Je vais rincer et ranger le matériel.

Je vais toujours remettre le matériel dont je n’ai pas besoin sur le comptoir afin d’avoir plus d’espace sur la table pour faire la recette. Je vais mesurer moi-même les ingrédients, mais les amis vont pouvoir les verser dans les bols.

Questions à poser :

· As-tu déjà cuisiné?

· Qu’est-ce que tu as déjà fait comme nourriture?

· Est-ce que nous avons utilisé des mêmes ingrédients pour faire la pâte à modeler?

· Avez-vous déjà fait des biscuits?

· Connaissez-vous l’histoire du Petit Chaperon rouge?

· Est-ce que vous aimer faire de la nourriture?

· Qu’est-ce que vous aimer le plus faire? (verser les ingrédients, mélanger les ingrédients, etc)



	Clôture  de l’activité : 

Nous allons faire la clôture de l’activité dans l’après-midi. Lorsque les enfants vont être réveillés et qu’ils vont avoir fait la routine des toilettes. Je vais leur dire que nos galettes sont prêtes et que mère-grand les attends avec impatience. Je vais leur montrer nos galettes. Par la suite, je vais leur dire que nous allons aller rendre visite à ma mère-grand. Mais que pour nous rendre à elle, nous devons chanter une chanson. Je chante la chanson aux enfants. Je demande aux enfants de faire un train. Nous nous promenons dans le service de garde en chantant pour aller trouver mère-grand. Édith va être cachée dans un local et nous allons aller la trouver. Les enfants vont donner des galettes blanches à Édith. Ensuite, nous allons revenir dans le local, puis nous allons déguster nos galettes blanches. 


	Activité de déversoir ou de transition :

Après avoir préparé nos galettes, les enfants vont aller à la toilette pour ensuite aller s’habiller. 

Après avoir mangé les galettes blanches, les enfants vont aller se laver les mains. Ensuite, ils vont être en jeux libres. 


	Suggestion de l’éducatrice associée :

Mon éducatrice associée m’a dit que l’idée de mon activité était géniale. Qu’il est bien de faire de l’art dramatique et de représenter l’histoire du Petit Chaperon rouge. Elle m’a aussi dit que j’avais beaucoup d’intonation et d’expression lorsque je parlais, et que cela a captivé beaucoup les enfants.



	Amélioration à apporter suite à la réalisation (rétroaction) :
Les enfants ont bien aimé. Ils ont tous parlé de notre activité avec leurs parents. Je trouve que les enfants ont bien participé et qu’ils ont bien embarqué dans l’histoire. Pour ma part, je trouve que mon activité est très originale. Je n’ai pas nécessairement d’amélioration à apporter pour une prochaine fois. Mais, j’aimerais que les enfants aient un accessoire du Chaperon rouge.
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