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Concepts du programme éducatif 
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La collaboration entre le personnel 
éducateur et les parents 

Intervention éducative > Processus éducatif 
(Observer-Planifier et organiser-Intervenir-Rétroaction) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Structuration    Structuration 
des activités    des lieux 

Affective   Physique- 
              moteur 
 
 
 
 
 
Langagière            Sociale  
     Cognitive   et morale 

Unique             Apprend par 
            le jeu 
 
Premier    Développement 
agent de son  processus global 
développement et intégré 

- Routines 
- Transitions 
- Rituels 
- Activités 
- Ateliers 
- Jeux libres 
- Jeux 
extérieures 

- Matériel 
- Aménagement 
de l’aire de jeu : 
 Intérieure et 
Extérieure 

Référence : 

Ministère de la Famille et de l’Enfance (2007).  Accueillir la petite enfance. Programme éducatif des services de garde du 
Québec. Québec : Les publications du Québec. 
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Carte d'organisation : Principe 1 
Le développement harmonieux du jeune est lié à la qualité des soins qu’il reçoit 

________________________________________________________________________________________________ 
 
 
  

Théorie de 
l’attachement 

(Ainsworth et Bowlby) 
Un attachement fort 

fait naître 
Sentiment 
de sécurité 

L’enfant explore son monde. 
L’enfant prend des risques. 
L’enfant est plus autonome. 

Fonctions de l’attachement : 
 
- satisfaction des besoins primaires 
- sentiment de sécurité et de confiance 
- développement de l’autonomie 
- présence d’une personne      
significative 
- développe des relations d’amitié 

Profils de l’attachement 

Évitant 
- Ignore ses parents 
- Évite à son retour 
- Comportement 
dépressif 

Sécurisé 
- Détresse lorsque les 
parents quittent 
- Va vers les parents à 
leur retour 
- Sollicite leur affection 
- Comportement plus 
accomodants et moins 
agressifs 
- Collabore avec 
l’éducatrice, alors les 
interventions pourront 
viser le développement 
des comportements 
prosociaux au lieu de 
gérer les comportements 
inappropriés. 

Ambivalent 
- Détresse extrême 
lorsque les parents 
quittent 
- se rapproche  à leur 
retour suivi d’un 
mouvement de recul 
- Souvent des 
problèmes de 
comportement 

Insécure 
- la peur 

L’attachement 
se développe 
avec la 
constance 
dans les 
interactions 
avec l’enfant 
(parler, 
embrasser, 
jouer, rire) 

L’enfant aura : 
 
- meilleures 
relations sociales 
- meilleure 
réussite scolaire 
- moins de 
problèmes de 
comportements 

Évaluation du climat 
socio affectif du 
service de garde 

Climat hostile 
- Relations conflictuelles 
- Faible niveau de jeux 
symboliques 
- Comportements agressifs 

Climat positif et 
prosocial 

- Relations chaleureuses 
- Jeux symboliques complexes 
- Comportements appropriés 
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Carte d'organisation : Principe 2 
L’importance pour le jeune enfant de vivre pleinement sa vie 

____________________________________________________________________________________________________________ 
 
  

Actualisation du 
potentiel humain 

(Dewey) 

Éducateur et 
Éducatrice 

compétent(e) 

Développer les 
compétences 

sociales 

Être conscient des 
valeurs et des 

besoins 
particuliers des 

familles 

L’éducation 
doit répondre 
aux besoins 
immédiats 

Les expériences 
d’apprentissage 

doivent 
s’inspirer : 

Interactions 
sociales 

- Des champs d’intérêts 
- Des connaissances 
antérieures de l’enfant 
- Des situations réelles 
provenant de leur vie 
quotidienne, familiale ou 
communautaire. 

Questions pour évaluer la valeur 
éducative des activités 

1. Ajoutent-elles aux connaissances 
antérieures des enfants? 
2. Favorisent-elles le développement 
global des enfants? 
3. Développent-elles de nouvelles 
habiletés? 
4. Favorisent-elles une meilleure 
compréhension du monde? 
5. Aident-elles les enfants à vivre 
pleinement leur vie? 

- Connaissance approfondie du 
développement de l’enfant et de ses 
connaissances antérieures. 
- Une planification des expériences 
d’apprentissage en lien avec le 
Programme éducatif. 
- Bonne organisation 
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Carte d'organisation : Principe 3 
L’enfant est actif dans la construction de ses savoirs, ses savoir-être, ses savoir-faire et ses savoir-vivre ensemble 

____________________________________________________________________________________________________________ 
 
 

  

Stades du 
développement 

cognitif 
(Piaget) 

Sensorimoteur 
(Naissance à 18-24 mois) 

Préopératoire 
(2 à 6-7 ans) 

Opérations concrètes 
(6-7 ans à 11-12 ans) 

Opérations formelles 
(À partir de 11-12 ans) 

Apprend par les sens et 
son action motrice 

1. Dès la naissance 
- À partir de 3 schèmes innés 
(succion, préhension, vision) 
2. Vers 7 semaines 
- Contrôle volontaire de ses actions 
3. Une meilleure compréhension de la relation 
cause-effet (prendre un objet et l’approcher de lui 
pour l’examiner) 
4. Conscient que le résultat de ses actions peut 
varier. 
5. Expérimente pour en connaître davantage. Il varie 
les expériences essaie-erreur. 
6. Entre 14 et 24 mois 
- Utilise un mot ou deux pour représenter un objet 
- Des jeux symboliques simples apparaissent. 
- Peu penser à un objet qui n’est pas présent 
(permanence de l’objet) 

Pensée symbolique 
 
Développement du 
langage 
 
Limites 
- L’égocentrisme 
- La centration 
- La pensée statique 
- La non-réversibilité 
- Les préconcepts 

Selon la théorie constructiviste de 
Piaget : L’enfant se développe en 
agissant sur les objets. 
 
Selon Viennau : Pour favoriser le 
développement intellectuel des enfants, 
ils doivent manipuler, expérimenter 
tout en favorisant les interactions 
sociales. 



 
Programmes éducatifs québécois 322-075-RL 

 

Carte d'organisation : Principe 4 
L’interaction sociale et la culture exercent une forte influence sur le développement de l’enfant 

____________________________________________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 

Médiation cognitive (Vygotsky) 
 

 

  
Connaissance des : 
- savoirs 
- savoir-faire 
- savoir-être 
- savoir-vivre 
de chaque enfant 

Connaissance du 
développement de 

l’enfant 

Établir la zone 
proximale de 

développement 
Étayage Réussite de 

l’enfant 
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Carte d'organisation : Principe 5 
Les enfants ont des besoins de développement psychosocial fondamentaux qu’il faut reconnaître et respecter 

____________________________________________________________________________________________________________ 
 
 

  
Développement psychosociale 

(Erikson) 

1. La confiance versus la méfiance 

2. L’autonomie versus 
la honte et le doute 

3. L’initiative versus la culpabilité 

4. L’assiduité versus l’infériorité 

L’éducatrice doit : 

Répondre aux besoins 
de l’enfant 

Encourager et soutenir les 
essais de l’enfant 

Soutenir et appuyer 
l’exploration de l’enfant 

S’assurer que l’enfant vit des 
réussites dans l’acquisition de 
connaissances et d’habiletés 
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Carte d'organisation : Principe 6 
L’écologie du développement humain selon Bronfenbrenner 

____________________________________________________________________________________________________________ 
 
  

Enfant 

La maison 

La 
garderie L’école 

Le groupe 
d’amis 

CSSS 
Médecin de 

famille 

Voisinage 

Collègues 
de travail 

des parents 
Famille 
élargie 

Réseau 
d’amis des 

parents 

Attitudes et 
valeurs 

culturelles 

Gestion 
administrative 
de la garderie 

Société 
d’accueil 

Instances 
gouvernementales 

Société 
d’origine 
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Carte d'organisation : Principe 7 
Chaque enfant est un être unique. Il possède sa façon à lui de comprendre le monde qui l’entoure et d’agir sur ce monde. 

____________________________________________________________________________________________________________ 
 

  

Visuelle-Spatiale Linguistique Logico-
mathématique Kinesthésique Musicale Intrapersonnelle Interpersonnelle Naturaliste Existentialiste 

Organise ses 
idées en 
images. 
Bonne 

motricité 
fine. 

S’exprime 
bien à l’oral 
et à l’écrit. 

Aime parler. 
Langage 

riche. 

Raisonnement 
scientifique. 

Raisonnement 
logique. 

Demande 
pourquoi. 

Aime bouger. 
Grande 

motricité fine 
et globale. 

Aime le travail 
d’équipe. 

Bonne 
capacité 

d’écoute et 
de rythme. 

Aime la 
musique. 

 

Bonne 
connaissance 
de lui-même. 

Aime la 
solitude. 

Autonomie. 

Aime partager. 
Sensible aux 

autres. 
Intervient 
dans les 
conflits. 

 

Aime faire des 
collections, les 

trier et 
ordonner les 

résultats. 
Aime la nature 

Apprend à 
partir d’un 

portrait global. 
S’intéresse aux 
autres cultures 
et la littérature. 

Les intelligences multiples 
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     L’approche éducative auprès des bébés repose sur 10 principes

Considérer le bébé 
comme une 

personne et un 
partenaire. 

 
Favoriser l’« action 

autonome ». 

Assurer au bébé 
des relations 

affectives stables. 

Investir dans des 
moments 

privilégiés. 

Respecter chaque 
étape du 

développement 
du bébé. 

Placer le bébé dans 
des situations 
motrices qu’il 

maîtrise. 

Suivre le rythme 
biologique de 
chaque bébé. 

Parler au bébé. 
Aider le bébé à 
résoudre ses 

problèmes 
lui-même. 

Accueillir le parent. 

Référence : 

Martin Jocelyne, Poulin Céline et Falardeau Isabelle (2009). Le bébé en services éducatifs, Québec : Presses de l’Université du Québec, ISBN : 978-2-7605-1535-2 
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